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Respirer est naturel… mais la santé de nos poumons est
aujourd’hui mise à l’épreuve.

 Pollution de l’air, maladies respiratoires, épidémies,
addictions, environnement, modes de vie : de

nombreux facteurs influencent notre respiration au
quotidien.

À travers cet événement grand public, l’IHU RespirERA
vous invite à mieux comprendre les enjeux de la santé
respiratoire, à découvrir les avancées de la recherche

et à échanger directement avec des médecins et
chercheurs engagés.

Pensé comme un débat ouvert et accessible, ce
rendez-vous est l’occasion de poser vos questions, de

partager vos préoccupations et de réfléchir ensemble
aux solutions pour mieux préserver nos poumons.

Nous sommes impatients de vous retrouver le
samedi 28 février 2026, de 15h30 à 18h,

espace Laure Ecard.


