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ous en selle e
contre la sedentarite

Du 1/10 2026 au 30/11/ 2026 tous les usagers de [’UniCA sont
mobilisés pour lutter contre la sédentarité et faire un don en
faveur des étudiants et des enfants défavorisés

. DRESSING -

SOLIDAIRE

2 4) Faites un run pendant le temps qui vous convient
5) A la fin du run photographiez le kilométrage puis le temps
6) Envoyez vos données aux organisateurs via un Qrcode

Objectifs
récolter le plus de dons possibles en faveur de nos associations a
travers un challenge : « Réaliser le plus de km et mobiliser le plus de
participants de I'UniCA». Les meilleurs par campus, service,
formation seront récompensés.

DECOUVREZ LE PROJET EN
SCANNANT LE QR CODE
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